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O Centro de Referência de Assistência Social (CRAS) Irmã Oswalda, do 
Bairro Alto da Brasília, promoveu, no dia 25 de julho, para crianças aten-
didas pelo Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, palestra 
sobre a geração de resíduos e reciclagem. 

A palestra, ministrada pelos acadêmicos do Curso de Enfermagem da 
Universidade Estadual Vale do Acaraú (UVA), ensaiou às crianças sobre os 
problemas de saúde causados pelo acondicionamento incorreto do  lixo e 
a importância da reciclagem como ação de cidadania e compromisso das 
comunidades em manter a cidade limpa e saudável, em colaboração com 
o poder público.

Crianças do Alto da Brasília aprendem sobre cuidados com o lixo e 
importância da reciclagem, no CRAS Irmã Oswalda 

Mulheres do Alto da Brasília participam de palestra sobre prevenção 
ao câncer de mama no CRAS Irmã Oswalda

Famílias participantes do Serviço de Proteção e Aten-
dimento Integral às famílias (PAIF) do Centro de Referência 
de Assistência Social (CRAS) Irmã Oswalda, no Bairro Alto da 
Brasília, participaram de palestra, no dia 24 de julho, sobre 
“Prevenção do câncer de mama”.

A palestra foi proferida por acadêmicos do Curso de En-
fermagem da Universidade Estadual Vale do Acaraú (UVA) em 
parceria com o Centro de Saúde da Família do bairro. As par-
ticipantes puderam tirar dúvidas e saber mais sobre os cuida-
dos e as formas de prevenção do câncer de mama. 

Cuidados importantes como, alimentação saudável e 
equilibrada e a prática de atividades físicas para evitar a obe-
sidade, foram apresentados durante a palestras no CRAS. A 
ingestão de álcool, mesmo em quantidade moderada, é con-
tra-indicada, pois é fator de risco para esse tipo de tumor. A 
maneira mais segura para prevenir o câncer de mama é fazer 
a mamografia, uma vez ao ano, a partir dos 40 anos de idade.

Prefeitura conclui mais um curso de qualificação profissional 
e certifica 25 alunos em curso de Auxiliar Administrativo

A certificação foi feita por meio da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e Combate à Extrema Pobreza.

Um grupo de 25 alunos concluiu 
mais um curso promovido pela 
Prefeitura de Sobral pelo Programa 

Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e 
Emprego (PRONATEC). Os certificados de 
conclusão do Curso Técnico de Auxiliar 
Administrativo foram entregues, nesta se-
gunda-feira, 28 de julho, e os concluden-
tes foram incluídos no cadastro de profis-
sionais da Agência de Inclusão Produtiva 
da Prefeitura, para encaminhamento ao 
mercado de trabalho.

O curso, com carga horária de 180h/
aula, foi ministrado pelo SEST/SENAT no 
período de 2 de junho a 28 de julho, com 
aulas de informática; matemática e portu-
guês básicos; atendimento eficaz; postura 
no ambiente de trabalho; relações inter-
pessoais; administração de bens patrimo-
niais; materiais de consumo/logística; e 
rotinas administrativas e financeiras.

O Pronatec é um Programa do Gover-
no Federal de cursos de formação inicial 
e continuada gratuitos para inclusão pro-
dutiva de trabalhadores, estudantes de 

ensino médio e beneficiários de progra-
mas federais de transferência de renda.

A Agência de Inclusão Produtiva fica 
na Rua Cel. Antônio Mendes Carneiro, nº 

562, no Centro (próximo a antena da TV 
Jangadeiro). O atendimento é feito de se-
gunda a sexta-feira, das 8h às 18h. Saiba 
mais: (88) 3614-7338.

CRAS Irmã Oswalda comemora o Dia dos 
Avós e Dia do Amigo com momento de 
integração na comunidade

A Prefeitura de Sobral, por meio do Centro de Referência de Assistên-
cia Social (CRAS) Irmã Oswalda, do Bairro Alto da Brasília, promoveu, no 
dia 26 de julho, festa para comemorar com as famílias da comunidade, 
o Dia dos Avós. O evento, marcado por muita alegria e descontração foi 
mais um momento de integração entre as famílias atendidas no CRAS.

O dia 26 de julho foi escolhida por ser o dia em que a Igreja Católica 
celebra a festa de Sant’Ana e São Joaquim, pais de Maria e avós de Jesus 
Cristo.

A festa foi também de celebração do Dia do Amigo (20 de julho) e 
momento de integração entre as crianças, de 6 a 10 anos, atendidas pelo 
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos do CRAS e demais 
crianças da comunidade, fortalecendo os vínculos de amizade. Foram 
realizadas gincanas, entrega de mensagens, lembranças e sorteio de 
brinquedos.

Exponorte 2014 terá IV Encontro de Secretários de Agricultura 
da Zona Norte

Será realizado durante a EXPONORTE 
2014 o IV Encontro de Secretários de Agri-
cultura da Zona Norte. O evento é promo-
vido pela Prefeitura de Sobral, por meio 
da Secretaria da Agricultura e Pecuária do 
Município, e faz parte da programação da 
Feira, que começa nesta terça-feira, 29 de 
julho.

O Encontro, no dia 1º de agosto, 
reunirá secretários dos municípios de 
toda Zona Norte do Ceará, no Parque 

de Exposições de Sobral, para debater a 
Regulamentação do Sistema de Inspe-
ção Municipal (SIM) e  a adequação das 
Agroindústrias Familiares ao sistema.

Por meio do SIM, cada município fará 
o controle da qualidade dos alimentos, 
processados de forma artesanal pelos 
pequenos produtores rurais, e a liberação 
dos produtos para comercialização, me-
diante análise.

Entrega de certificados foi realizada na Agência de Inclusão Produtiva

PRONATEC
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