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PARAL!MPIADAS}

Evento nacional comeca nesta terca-feira, em Sao Paulo, e
delegacao sobralense é a maior do Ceara, com 14 atletas.

Municipio de Sobral participarad da

72 Edicao das Paralimpiadas Escola-

res, com uma delegacdo composta
por 14 atletas e 9 professores acompanhan-
tes. O evento sera de 16 a 19 de outubro, em
Séo Paulo. Sobral tem a maior delegacéo do
Ceara, que levara para as competi¢cées um
total de 56 pessoas.

Os participantes sao alunos com defici-
éncia fisica, visual ou intelectual, com faixa
etaria entre 12 e 19 anos, matriculados em
escolas publicas do ensino fundamental,
médio ou especial.

Serdo disputadas as seguintes modali-

dades esportivas: ténis em cadeira de rodas,
voleibol sentado, atletismo, futebol para
cegos, futebol para paralisados cerebrais,
judo, goalball, bocha, natagao e ténis de
mesa.

Este ano, as competi¢des contarao com
1966 participantes, sendo 1200 atletas. A
cerimOnia de abertura sera no dia 16 de ou-
tubro as 19h no auditério Celso Furtado, no
Parque Anhembi. As Paralimpiadas Escola-
res sdo promovidas pelo Comité Paralimpi-
co Brasileiro.

Semana Municipal da Alimentacao
Segundo CONSEA, 58% das pessoas acompanhadas pelo Bolsa Familia, em Sobral, estdo com sobrepeso.

Comecga nesta terca-feira, dia 16 de
outubro, as 8h, na Praca de Cuba, as ati-
vidades da Semana Municipal da Alimen-
tacdo, que enfoca, este ano, doencas cro-
nicas nao-transmissiveis, como diabetes,
hipertenséo, obesidade e o colesterol alto.
Havera prestacao de servicos, com orien-
tagado nutricional e afericdo de glicemia e
pressao.

De acordo com o Conselho Municipal
de Seguranca Alimentar (CONSEA), 58%
das pessoas acompanhadas pelo Bolsa Fa-
milia, em Sobral, estdo com sobrepeso. O

dado motivou a escolha do tema para Se-
mana da Alimenta¢do no Municipio.

Programacao

Nos dias 17 e 18, havera oficina sobre
Alimentacao Sustentavel, promovida pelo
Mesa Brasil-SESC, em creches dos bairros
Sumaré e Dom Expedito. No dia 18, a Em-
brapa Caprinos e Ovinos promoverda pales-
tra sobre a “Qualidade Nutricional do Lei-
te Caprino”. Também no dia 18, as 18h, na
Praca do Sédo Jodo, havera apresentacao da
peca “Didlogos cronicos sobre doencas e

Pop Art é tema de
exposicao que inicia
nesta terca-feira, na

ECOA

Instituto ECOA, abrird nesta terca-
-feira, 16 de outubro, a partir das
19h30min, a exposicao do artista plas-
tico cearense, Weaver Lima, intitulada
Weaver Discos: pop descarado. A exposi-
¢ao é formada por 300 pinturas em tela
que representam a capa de um disco
de vinil ficticio.

De acordo com autor, a exposicdo
cria um ambiente similar ao de uma
loja de discos, a “Weaver Discos’, onde
imagens e simbolos popularizados
pela industria cultural tomam todo o
espaco da exposicao.

A exposicao estard em cartaz até
o dia 16 de novembro, nos seguintes
horarios: de terca a sexta-feira, de 8h as
12h e de 14h as 21h; aos sabados, de 9h
as 12h e das 17h as 21h; aos domingos
a visitacao vai das 17h as 21h. O Institu-
to ECOA fica na Travessa Adriano Dias
de Carvalho, 135, Centro, ao lado do
Restaurante Popular de Sobral. Saiba
mais: (88) 3611-2956 / 3611-2712

agravos ndo-transmissiveis’, que aborda de
forma ludica o tema das doengas cronicas.
A Semana da Alimentacdo é uma ce-
lebracdo ao Dia Mundial da Alimentagao,
instituido na data de 16 de outubro pela
Organizacdo das Nagdes Unidas para a Agri-
cultura e Alimentacdo (FAO). Em Sobral, a
Semana da Alimentacdo é promovida pelo
Conselho Municipal de Seguranga Alimen-
tar de Sobral, com apoio da Secretaria da
Saude e Acdo Social e de diversas entidades.
Saiba mais: consea.sobral@hotmail.com.
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Tercas no Teatro

0 Auto da Camisinha é o cartaz desta

terca no Teatro Sao Joao

Companhia Abre a Boca em Cena

O Projeto Tercas no Teatro desta semana,
traz ao palco do Teatro Sdo Jodo, nesta terca-
-feira, as 19h, o espetéaculo “O Auto da Cami-
sinha’, encenado pela Companhia Abre a Boca
em Cena, de Sobral.

A peca é uma adaptacdo do cordel de José
Mapurunga que, por meio de personagens
bem humorados leva informagdes sobre as
formas de transmissdao do virus HIV e os mé-
todos de transmissdo da doenca. A entrada
custa RS 1,00 e a classificacao é 14 anos.

Abertas inscri¢coes para cursos de

Informatica

stdo abertas as inscri¢cdes para os cur-
E sos de Informatica Basica e Avancada,

do Projeto Teia Digital. Estdo sendo
ofertadas 510 vagas, em 30 turmas, aten-
dendo a sede e os distritos de Sobral. Veja
a lista completa dos locais dos cursos no
Blog de Sobral, (blog.sobral.ce.gov.br.)

As inscricdes podem ser feitas no Cen-
tro de Convencdes de Sobral, de 16 a 19 de
outubro. Para concorrer a uma das vagas,
o candidato precisar ter concluido ou estar
cursando o Ensino Fundamental e ter ida-
deigual ou superior a 14 anos. E necessario
preencher a ficha de inscricdo, apresentar
copia do CPF e da Identidade e, para candi-
datos as turmas avangadas, o certificado de
conclusédo do curso basico.

Os cursos serdo realizados entre os dias
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5 de novembro e 4 de dezembro, com car-
ga horéria de 40h/aula.

O Projeto Teia Digital é coordenado
pela Secretaria da Tecnologia e Desenvol-
vimento Econémico do Municipio (STDE) e
tem por objetivo promover a inclusdo digi-
tal de jovens e adultos por meio de a¢des
que preparam jovens para o mercado de
trabalho e estimulam iniciativas empreen-
dedoras. Saiba mais: (88) 3611-5833.

Veja onde estara o Caminhao do Peixe da
Prefeitura durante esta semana:

Emprego e renda para todos em Sobral.

Abertas as inscricoes
para novos cursos

Estdo abertas as inscricdes para os
novos cursos do Programa Trabalho Ple-
no, nas areas de gestao, servicos e be-
leza. Para se inscrever, os interessados
devem ter mais de 16 anos e compare-
cer a sede da Secretaria da Tecnologia
e Desenvolvimento Econémico do Mu-
nicipio (STDE), localizada no Centro de
Convencdes de Sobral, levando RG e
CPF. As inscrigdes sao gratuitas e as va-
gas limitadas.

O Programa Trabalho Pleno é uma
iniciativa da Prefeitura de Sobral, coor-
denada pela STDE, em parceria com o
Sebrae e o BNDES, e oferece uma série
de cursos e oficinas para capacitagdo de
micro e pequenos empresarios e de pro-
dutores, formais e informais do munici-
pio. Saiba mais: (88) 3611- 4421.

Veja a relacao de cursos oferecidos:

- Como Administrar um Pequeno
Negacio

Periodo: 22 a 26 de outubro
Hordrio: 19h as 22h

-Venda e Atendimento
Periodo: 27 e 28 de outubro
Horario: 08h as 18h

- Penteado e Maquiagem
Periodo:29/10a 01/11
Horario: 08h as 18h
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Fale com a Prefeitura:
DATA ESCOLA/PSF BAIRRO PRODUTOR O H d H
15/10 Netinha Castelo Junco Feriado UVI O r Ia,
17/10 Igreja da Ressurreicdo Coelce Jaibaras
18/10 Jordao Jordéao Sao Domingos I_igue;
19/10 | Raul Monte Alto da Brasilia Jaibaras Por e-mail: ouvidoria@sobral.ce.gov.br
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