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Outubro Rosa

Monumentos de Sobral ganham tom de
rosa durante Campanha de alerta sobre

o cancer de mama

o periodo de 20 a 29 de outubro, di-
N versas atividades marcam o Outubro

Rosa, evento que tem como obje-
tivo alertar a populagdo sobre o cancer de
mama, formas de prevencao e os servicos
oferecidos pela Prefeitura na rede publica
de saude do Municipio.

Durante toda semana, monumentos e
prédios publicos de Sobral, como a Cama-
ra Municipal, o Teatro Sao Jodo, o Arco de
Nossa Senhora de Fatima, o Cristo Redentor
e o0 nome de Sobral na Margem Esquerda,
estardo iluminados com tom de rosa, cor
simbolo da campanha.

A abertura do Outubro Rosa 2012, que
tem como tema “Mulher que se cuida, nao
perde o melhor da vida’, aconteceu no saba-
do, 20 de outubro, na Praca de Cuba.

Arco de Nossa Senhora de Fatima recebeu iluminagéo especial para lembrar
a Campanha de alerta sobre o cancer de mama

O Movimento Outubro Rosa é mundial
e, em Sobral, é promovido pela Prefeitura
Municipal, por meio da Sec. da Saude e Acéo
Social, em parceria com Conselho Municipal
dos Direitos da Mulher, do SESC, do Instituto
de Cancer do Cear3d, do Instituto AVON e do

Outubro Sobral Crianca 2012

Prefeitura promove atividades culturais na

sede e distritos de Sobral

Durante 0 més da crianca, as tercas-fei-
ras, na Casa da Cultura de Sobral, crian-
cas de escolas da Rede Municipal de Ensino
participam da oficina de pintura e colagem
“Pintando o 7" O resultado da oficina serd
apresentado em uma exposicéo.

As atividades, que fazem parte do Outu-
bro Sobral Crianca também acontecem no
Espaco Cultural de Aracatiagu, com ativi-
dades esportivas, exibicao de filmes, teatro
infantil e oficinas de pintura e reciclagem.

Na sexta-feira, 19 de outubro, a Escola
José Inacio, no Distrito de Jorddo, promo-
veu um dia inteiro de atividades pelo Dia da
Crianca. Os alunos participaram de torneio
de futsal, xadrez, competicao soletrando e
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O Outubro Sobral Crianca é promovido
anualmente pela Prefeitura de Sobral, coor-
denado pela Secretaria da Cultura e Turismo
e participacdo das secretarias do Esporte e
Juventude; Educacao; Saude e A¢ao Social

Nucleo de Género Pré-Mulher de Sobral.
A programacdo inclui mobilizagdes,

curso, palestra e caminhada, no dia 27, as
7h30min, saindo do Largo de Séo Francisco.
Veja a programacdo completa no Blog de
Sobral: blog.sobral.ce.gov.br

e Secretaria da Cidadania e Seguranca. O
evento reune, durante todo més, uma série
de atividades culturais, ludicas, esportivas,
como shows e espetaculos teatrais, dedica-
dos as criancas. Saiba mais: (88) 3611-2712.
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Seminario Empreender
Encontro discutiu politicas publicas

Mais de 300 pessoas participaram do
Seminario Empreender 2012, no Centro de
Convencdes de Sobral, que discutiu as Po-
liticas Publicas do Governo Estado do Ceara
para o empreendedor individual. As pales-
tras abordaram, ainda, temas como taxas de
juros, analise de crédito, empreendorismo
cultural, marketing e midias sociais.

O evento, promovido pela Fundacdo
Demécrito Rocha e pelo Grupo de Comuni-
cacao O POVO, conta com apoio do Gover-
no do Estado, Prefeitura de Sobral, SEBRAE,
CDL e IFCE.

Secretario da Tec. e Des. Econdmico do Municipio,
Pedro Aurélio Aragéo, foi um dos palestrantes do
Seminario Empreender 2012.

Restaurante Popular de Sobral iniciara nesta quinta-feira
o Projeto Quinta Sabor & Arte

O Restaurante Popular de Sobral iniciara
nesta quinta-feira, 25 de outubro, o Projeto
Quinta Sabor e Arte. O Projeto consiste em
orientar os frequentadores do Restaurante
sobre hdbitos sauddveis de alimentacao.
Uma equipe de nutricionistas, estagiarios
do curso de Nutricao e Técnicos de Alimen-
tos estardo, as quinta-feiras, sempre no ho-
rario de 11h as 13h, fazendo atendimento
especial de mesa em mesa aos usudrios do
Restaurante Popular. O Projeto inclui, ainda,

apresentagoes artisticas ao vivo, e um car-
dépio especial que irad privilegiar a alimen-
tacdo saudavel.

O Restaurante Popular, é mantido pela
Prefeitura e oferece aos seus usuarios, ser-
vicos como, teste de glicemia, afericdo de
presséo arterial, calculo do Indice de Mas-
sa Corporal (IMC) e demonstracdes sobre
a correta manipulagdo de alimentos. Saiba
mais: (88)3611-2013.

Prefeitura promove | Encontro de Saide Mental Comunitaria,
em Sobral

Na terca-feira, 23 de outubro, a Prefeitu-
ra de Sobral promoveu o | Encontro de Sau-
de Mental Comunitéria e Praticas Integrati-
vas e Complementares no SUS.

O evento, realizado no Centro de Con-
ven¢bes de Sobral, foi coordenado pela
Secretaria da Saude e Acdo Social do Muni-
cipio, por meio da Coordenacdo de Saude

Encontro reuniu
profissionais de

saude no Centro de
Convencoes de Sobral.

Mental e Comunitdria. O encontro deba-
teu a importancia das préticas integrativas
e complementares na Atencdo Primdria a
Saude e apresentou as experiéncias de Sau-
de Mental Comunitaria, que ja vém sendo
desenvolvidas na rede publica, por meio
dos grupos de Terapia Comunitaria.
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Esquadrilha da Fumaca
fara apresentacao
em Sobral

A Esquadrilha da Fumacga fara apre-
senta¢do nos ceus de Sobral, a convite
da Prefeitura de Sobral, no préximo dia
16 de novembro, as 9h, na Margem Es-
querda. Nesta terca-feira, 23 de outu-
bro, uma equipe da Forca Aérea esteve
em Sobral para definir o local para a
apresentacdo ao publico.

A apresentacdo, inédita na cidade,
contard com 7 aeronaves e tera duran-
te cerca de 35 a 40 minutos com 22 se-
quéncias de manobras, num total de 55
acrobacias de alta performance, como
o voo de dorso.

O Esquadrdo de Demonstracdo
Aérea (EDA), popularmente conhecido
como “Esquadrilha da Fumaca’, é for-
mado por um grupo de pilotos e me-
canicos da Forca Aérea Brasileira (FAB)
que fazem demonstragdes de acroba-
cias aéreas divulgando a FAB no Brasil
e no exterior.

Sobralense conquista
2° lugar no Panamericano
de Jiu-Jitsu

!

Bielzinho e o professor de Jiu-Jitsu, Heder Araujo

O atleta sobralense Emanuel de Cas-
tro Ribeiro Filho, o “Bielzinho’, com ape-
nas 13 anos, ja detém os titulos de vice-
-campao mundial e vice-campedo do
Campeonato Panamericano de Jiu-Jitsu.

A conquista do titulo de vice-cam-
pedo Panamericano de Jiu-Jitsu na sua
faixa de idade, foi neste domingo, 21 de
outubro, no Ginasio do Ibirapuera, em
Sdo Paulo. O atleta contou com o apoio
da Prefeitura de Sobral para participar
da competicdo, em Sdo Paulo e colocar o
nome de Sobral no ranking dos grandes
competidores internacionais.
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