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Projeto Horta Comunitária realiza curso 
para grupo de idosos do Dom Expedito

A Prefeitura de Sobral, por meio da Se-
cretaria da Agricultura e Pecuária (Seagri), 
realizou, nesta segunda, 25 de novembro, 
com o grupo de Idosos do bairro Dom Ex-
pedito, no CRAS Mimi Marinho, a primeira 
etapa do curso para implantação de hortas 
comunitárias.

Com a participação de 30 idosos, o curso 
tem o objetivo de fornecer conhecimentos 
básicos para a criação de uma horta comu-
nitária nos jardins do CRAS de forma a pro-
porcionar aos usuários que se encontram 
em situação de vulnerabilidade social a 
complementação de uma alimentação que 
seja mais saudável além de estimular hábi-
tos alimentares saudáveis, fortalecer o con-
vívio comunitário, exercitar a cooperação e 
o trabalho em equipe, favorecer a aquisição 
de novos conhecimentos técnicos de plan-
tio e manejo incentivando os participantes 
ao cultivo da horta em suas residências.

O curso foi ministrado pela técnica da 
Seagri e coordenadora do projeto, Sue-
line Cavalcante Chaves, com o apoio do 
assistente social e coordenador do grupo, 

Emannuel David Lima, acompanhado pela 
pedagoga e Coordenadora do CRAS, Maria 
do Livramento Albuquerque.

O projeto da horta comunitária é consi-
derado também um espaço onde há possi-
bilidade de realização de atividades físicas 
que, associadas às atividades de cultivo, 
possibilitam aos idosos um maior desempe-
nho de suas atividades diárias, a prática da 
boa saúde e valorização pessoal.

O projeto terá prosseguimento com a 
execução de sua segunda etapa com o le-
vantamento dos canteiros e a semeadura 
das hortaliças. Saiba mais: (88) 3611-5835.

Guarda Municipal de Sobral será treinada
em tripulação e navegação

Dando continuidade à série de investi-
mentos que o Prefeito Veveu tem feito em 
segurança no Município, a Guarda Munici-
pal de Sobral será capacitada em curso para 
tripular ou conduzir embarcações emprega-
das na navegação interior, através de uma 
parceria com a Agência da Capitania dos 
Portos da Marinha do Brasil.

No curso, que será iniciado no dia 2 de 
dezembro, os guardas receberão conheci-
mentos através de aulas teóricas e práticas 
para auxiliar na execução de manobras bá-
sicas, como tripulante e condutor de em-
barcações de órgãos públicos, com carga 
horária de 40 horas.

Segundo o secretário Pedro Aurélio Fer-
reira Aragão, “a importância da Guarda Mu-
nicipal para o Município nos impele a inves-
tir cada vez mais na capacitação do efetivo. 
Particularmente esse treinamento servirá 
para o agente prestar auxílio na Defesa Ci-
vil, Corpo de Bombeiros, Guarda vidas, ou 
outros órgãos que necessitarem de apoio 
em condução de embarcações de pequeno 

porte em casos de alagamentos provocados 
por cheias dos rios ou açudes”, completou.

O curso terá o acompanhamento dos 
subinspetores Robson e Adriano, do Nú-
cleo de Capacitação e Aperfeiçoamento 
da Secretaria de Cidadania e Segurança de 
Sobral.

Curso será iniciado no dia 2 de dezembro e será mi-
nistrado pela Capitania dos Portos da Marinha do 
Brasil

Prefeitura distribuirá cestas 
básicas na Zona Rural de 

Sobral

A Prefeitura de Sobral iniciará, no dia 
7 de dezembro, a distribuição das cestas-
-básicas entregues pela Defesa Civil do 
Estado ao Município de Sobral. No total 
serão 1.049 cestas alimentícias que serão 
doadas para famílias em situação de ex-
trema pobreza, ou seja, com renda menor 
que R$70 por pessoa. Serão priorizadas 
famílias da zona rural de pequenos agri-
cultores familiares, não engajadas nos 
Programas Garantia Safra, Bolsa Estia-
gem, Bolsa Família, Brasil Carinhoso, en-
tre outros.

O CRAS será utilizado para dar o su-
porte na distribuição dos alimentos às 
famílias cadastradas. O atendimento da 
Defesa Civil para esclarecimentos de dú-
vidas sobre a distribuição e regras fun-
ciona na sede da Defesa Civil, ao lado da 
sede do Corpo de Bombeiros ou através 
do telefone (88) 3614-8815.

Taperuaba receberá projeto 
Esporte Itinerante nesta 

quarta, 27

Taperuaba receberá, nesta quarta-
-feira (27), das 18h às 20h, o Projeto 
Esporte Itinerante da Secretaria do Es-
porte. Serão oferecidas várias atividades 
como: concurso de dança, pintura no 
rosto, pinturas em desenho, futebol de 
travinha, cama elástica, castelo inflável, 
tênis de mesa, dama xadrez, circuito re-
creativo, ginástica laboral.

O Projeto Esporte Itinerante, pro-
movido pela Prefeitura de Sobral e co-
ordenado pela Secretaria do Esporte, 
leva atividades físicas e lúdicas a bairros 
e distritos de Sobral, com o objetivo de 
incentivar a prática do esporte e ativida-
des físicas.

STDE apoiará 1º HUB da Tecnologia
Será realizado nesta quarta-feira, 27 de 

novembro, às 9h, no Centro de Convenções 
de Sobral, o 1º HUB da Tecnologia Região 
Norte do Estado do Ceará. O Evento faz par-
te da “Semana Global de Empreendedoris-
mo”, que vem para iniciar debate e informa-
ções sobre Inovações, Tecnologias, Startups 
e Empreendedorismo.

O evento terá dois momentos, sendo o 
primeiro uma interação entre os convida-
dos seguido de uma mesa redonda abor-
dando os temas: Inovação, Tecnologias, Em-
preendedorismo e Startups, e o segundo, o 

Workshop Business Model Canvas.
As inscrições são gratuitas e podem ser 

feitas pelo site “www.semanaglobal.org.
br/pt/atividades” ou “eventioz.com.br/e/1-

-hub-de-tecnologia-regiao-norte-do-ceara/
registrations/new”, ou no dia do evento.

O evento conta com o apoio da Pre-
feitura de Sobral, através da Secretaria da 
Tecnologia e Desenvolvimento Econômico 
(STDE), Vórtice Group, Contattus Produções 
e Eventos, Universidade Estadual Vale do 
Acaraú (UVA), Associação Brasileira de Star-
tups (abstartup), Junior Achievement, Anjos 
do Brasil, Coordenadoria Especial de Políti-
cas Públicas para a Juventude, BYU (Mana-
gement Society), Criatec, PolivalenTi, Sobral 
Gráfica e Universidade Federal do Ceará.

O Prefeito Veveu inaugura, 
nesta quarta-feira (27), às 19h, 
nova quadra poliesportiva da 
Escola Mocinha Rodrigues, nos 
Terrenos Novos. Para constru-
ção do novo equipamento fo-
ram investidos R$450.610,90, 
em recursos do Governo Federal 
e contrapartida do Município. O 
novo equipamento esportivo 
deverá beneficiar os alunos da 
escola e os moradores do bairro.

Prefeito Veveu inaugura nova 
quadra nos Terrenos Novos

Será realizado, neste domingo (1º), 
das 8h às 12h, o Circuito de Pesca e Es-
portes Aquáticos, que acontecerá no 
açude do Jaibaras e no açude de Araca-
tiaçu, simultaneamente. A competição 
consiste em circuito de pesca, natação 
livre e canoagem. As inscrições são 
gratuitas e devem ser feitas no local do 
evento.

O Circuito de Pesca e Esportes Aquá-
ticos é uma realização da Associação 
dos Praticantes dos Esportes da Nature-
za (ASPEN), com patrocínio da Prefeitura 
de Sobral, através da Secretaria do Es-
porte, e com apoio da Secretaria da Ci-
dadania e Segurança, Secretaria da Saú-
de e do Corpo de Bombeiros de Sobral.

Circuito de Pesca e Esportes 
Aquáticos será realizado 

domingo, 1º


