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Feira de Negocios e
Qualificacao em Estética e
Beleza comeca domingo

Prefeitura de Sobral, por meio da
ASecretaria da Tecnologia e Desen-

volvimento Econdémico (STDE),
realizard nos dias 24 e 25 de agosto o IX
Encontro da Beleza e Moda de Sobral, o
Sobeleza 2014.

Com o tema “Beleza e moda gerando
negdcios’, o evento contara com a partici-
pacao do ator e empresario Luciano Szafir;
do consultor de moda e apresentador do
Programa do SBT “Esquadrdao da Moda’,
Arlindo Grund; do cabeleireiro Sylvio Re-
zende; e do maquiador Duda Molinos. As
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visita aos stands e ao Desfile da Garota e
Garoto Sobeleza sdo gratuitos.

O Sobeleza é uma feira de negdcios e
de qualificacao profissional, com as novi-
dades do mercado para promover o setor,
e reunira profissionais de saldes de bele-
za, clinicas de estética, fabricantes, repre-
sentantes e distribuidores de produtos de
beleza, empresarios de Sobral e de outras
regides do Estado.

Clube de Aventureiros visita Prefeito de Sobral

Prefeitura fara sorteio de prémios do IPTU 2013

Contribuintes que pagaram cota Unica do imposto, no ano passado, concorrem a prémios
em sorteio, que sera realizado na segunda-feira, 25 de agosto.

A Prefeitura de Sobral realizard, na segunda-feira, 25 de agos-
to, as 8h30min, no Programa lzaias Nicolau (FM Paraiso), o sorteio
da premiacdo aos contribuintes que pagaram a cota Unica do
IPTU 2013. Concorrem todos os que pagaram o imposto até 31 de
maio de 2013. De acordo com a Coordenacao de Arrecadacao da
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obeleza

|X Encontro da Beleza de Sobral

O Sobeleza faz parte do Programa Tra-
balho Pleno/Beleza Rende, que tem apoio
do Banco Nacional de Desenvolvimento
Econdémico Social (BNDES). Sao parceiros
na realizacdo do evento: Sebrae, North
Shopping Sobral, CDL, Sesc, Senac, AGE
Professional, Youngs, Pintdrinks e New
Faces. Saiba mais: (88)3611-5833/ 3611-
4421,

O Prefeito Veveu recebeu a visita do Clube de Aventureiros
Eclipse, grupo formado por criangas de 6 a 9 integrantes do
programa da Igreja Adventista do Sétimo Dia, semelhante ao
Escotismo. Elas vieram conhecer o Prefeito e o presentearam
com uma placa de recordacao.

O grupo, formado por 14 criancas, participa de atividades,
desenvolvidas pela igreja, voltadas para a formacéo fisica,
mental, espiritual e social, num ambiente seguro e agradavel,
envolvendo também os pais na tarefa.

“A denominagao ‘Aventureiros’ é uma referéncia a aventura
da descoberta, caracteristica desta idade da vida quando eles
comecam a despertar para o mundo e para a formacéo espiri-
tual”, explica a Diretora do Grupo, acrescentando que o nome
‘Eclipse’ é uma referéncia ao eclipse observado por cientistas
de varias partes do mundo, em 29 de maio de 1919 em Sobral.

Secretaria da Gestdo do Municipio, 3.630 contribuintes de 16.474
imoveis participardo do sorteio.

Serdo sorteados: 01 geladeira 280 litros (1° prémio); 02 TVs 14"
(2° prémio); 01 TV 29" (3° prémio); 01 TV 21" (4° prémio) e 01 moto
150 CC (5° prémio).
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Restaurante Popular de Sobral oferece
diversos servicos a populacao

Além das 1.100 refeicdes servidas, dia-
riamente, ao preco de 1 real para os usua-
rios, o Restaurante Popular de Sobral de-
senvolve varias atividades destinadas ao
publico. Os frequentadores podem parti-
cipar de oficinas de educacao alimentar
e nutricional e cursos. Um deles é o “Mini
Chef”, onde criancas sao orientadas por
nutricionistas sobre como ter uma ali-
mentacdo sauddvel e como preparar ali-
mentos saudaveis como, saladas, sucos e
sanduiches naturais. As inscricdbes podem
ser feitas no préprio Restaurante Popular.

O Restaurante também participa da
realizagdo de cursos profissionalizantes
pelo PRONATEC, como o de garcom, em
andamento atualmente. Apresentagdes
culturais, realizadas em parceria com o
Sesc, pelo Projeto Quinta Sabor & Arte e
Projeto Cultura em Movimento, também
fazem parte do cardapio do Restaurante,

com apresentacoes te-
atrais, musica, cinema e
capoeira.

As  quintas-feiras
os usudrios do Restau-
rante Popular de So-
bral tém servicos de
de saude e orientacdo
nutricional. Eles sao
orientados sobre como
criar habitos saudaveis
para prevenir doencgas
como, diabetes, obe-
sidade e doencas cardiacas. Uma equipe
formada por nutricionista, técnicos de ali-
mentos e académicos de Nutricdo e Enfer-
magem fazem avalia¢ao clinica e nutricio-
nal, teste glicémico, afericdo de pressao,
calculo do indice de massa corporal (IMC)
e, ainda, orientag¢des sobre manipulacdo
de alimentos.

O Restaurante Popular de Sobral, inau-
gurado em 2005, ja serviu mais de 2,5 mi-
Ihoes de refeicdes para pessoas em situa-
cao deinseguranca alimentar e é mantido
pela Prefeitura de Sobral em parceria com
o Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome (MDS).

Criancas atendidas pelo CRAS
Irma Oswalda participam de

atividades com danca

Criancas atendidas pelo Centro de Referéncia da Assisténcia Social
(CRAS) Irma Oswalda, no Alto da Brasilia, fizeram uma apresentacédo de
danca, no dia 18 de agosto, como parte das atividades do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo. A atividade foi desenvolvida
em parceria com a Sociedade de Apoio a Familia Sobralense (SAFS).

O objetivo da atividade com as criangas desenvolver o gosto pela cul-
tura e incluir atividade com danca nos servicos do CRAS, como forma de
expressao artistica, de emocoes, alegrias e criatividade.
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Teatro Sao Joao apresenta
espetaculo de danca “Eu... E eu?”

Estara em cartaz no Teatro Sao Joao, nos dia 22 e 23 de agosto (sexta-feira e
sabado), as 20h, o espetaculo de danca“Eu... E eu?’, do Grupo Cultura em Movi-
mento. O grupo sobralense apresentard ao pubico, através da danca contem-
poranea, “o desafio de se conhecer como componente da felicidade”. A entrada
custa R$4,00 (inteira) e R$2,00 (meia). Saiba mais: (88) 3611-2430.
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